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Ausbildungsdurchführung: 

Ausbildungsform: Der Kurs muss vollständig in Präsenzform durchgeführt werden. 

Mindestqualifikation des/der Ausbilder:   Trainer:in, NLPDV. 

Zusätzliche Erfahrungsanforderungen: Keine Anforderungen. 

Zusätzlicher Qualifikationsnachweis 
der Ausbilder beim NLPDV: 

Keine weiteren Qualifikationen erforderlich. 

Anmeldung beim NLPDV: Nicht erforderlich. 

Obligatorische Ausbildungszeit: 
40 oder mehr Zeitstunden, die auf fünf oder mehr Tage zu 
verteilen sind. 

Obligatorische Ausbildungszusätze: Keine weiteren Zusätze erforderlich. 

Fakultative Ausbildungszusätze: Keine weiteren Zusätze erforderlich. 

Fakultative Ausbildungsanteile: 

80% oder mehr des Kurses werden von einer Trainerin, NLPDV, 
oder einem Trainer, NLPDV durchgeführt. 20% des Kurses können 
von einer anderen qualifizierten Person unter der Supervision 
des/der Trainer:in, NLPDV durchgeführt werden. 

Definition "Qualifizierte Person": 
Die Person ist mindestens in der Ausbildungsstufe ‘NLP-Master, 
NLPDV’ zertifiziert. 

Ausbildungsteilnehmende: 

Anforderung an die Teilnehmenden: Mindestalter 18 Jahre, Emotionale Stabilität. 

Mindestgröße der Ausbildungsgruppe: 
Eine Teilnehmergruppe besteht aus mindestens sechs 
Teilnehmenden. 

Assistenzpersonen: 

Mindestanzahl der Assistenzpersonen: 
Obligatorisches Zahlenverhältnis der jeweiligen Gruppengröße zur 
Anzahl der Assistenten = 6:1. 

Qualifikation der Assistenzpersonen: mindestens NLP-Practitioner, NLPDV. 

 Zertifizierung der Assistenzpersonen: Assistenzzertifikat des NLPDV. 
 

Ausbildungs- Prüfungs- und Zertifizierungsanforderungen: 
 

Die Zielsetzung des NLP Basic Kurses, NLPDV ist es, Menschen, die das NLP näher kennenlernen möchten, 
eine zertifizierbare Weiterbildung zu ermöglichen, in der die Werthaltigkeit des NLP als Bildungs- und 
Kommunikationsmodell in seinen ursprünglichen Absichten und seiner wertschätzend ideologischen Haltung 
im Vordergrund stehen. 
 
Die obligatorischen Mindestinhalte dienen dem Zweck, dieser Ausrichtung adäquat gerecht werden zu 
können. Die fakultative Themenauswahl bildet den inhaltlich möglichen Rahmen, der ganz oder teilweise zur 
Anwendung kommen kann, jedoch nicht überschritten werden soll. 

Eine schriftliche oder praktische Prüfung der Teilnehmenden ist curricular nicht vorgesehen, jedoch optional 
möglich. Der NLP Basic Kurs kann nur nach dem Curriculum des NLPDV zertifiziert werden, wenn alle formalen 
und inhaltlichen Richtlinien eingehalten wurden. 
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Obligatorische Mindestinhalte des Ausbildungskurses: 
 

∙ Einführung in die Entstehungshistorie und die Grundlagen des NLP, 
∙ Werte, Absichten, Ziele und Säulen des NLP,  
∙ Einführung in die Grundannahmen des NLP (Axiome),  
∙ Differenzierung von Wahrnehmung und Interpretation, 
∙ Repräsentationssysteme VAKOG, 
∙ Filterprozesse und Modellbildungsprozess, 
∙ Der NLP-Meta-Prozess: Wahrnehmung, Kalibrieren, Pacing, Leading, Rapport, 
∙ Wertschätzendes und sinnesspezifisches Feedback geben und nehmen, 
∙ Zielearbeit: Definitionen, Abgrenzung, Wohlgeformtheitskriterien, 
∙ Zielorientiertes und ökologisches Ressourcenmanagement, 
∙ Einführung in die Grundlagen des Ankerns. 

 

    

  Fakultative Inhaltsauswahl des Ausbildungskurses: 
 

∙ Wahrnehmungspositionen und Perspektivwechsel, 
∙ Einführung in das Modell der logischen Ebenen, 
∙ Einführung in das Meta-Modell der Sprache, 
∙ Einführung in das Modell der Timeline,  
∙ Einführung in die Submodalitäten, Assoziation, Dissoziation. 

 

 

Evaluierungs- und Zertifizierungskriterien: 
 

Voraussetzung für die Zertifizierung ist die vollständige Teilnahme am NLP-Basic-Kurs und die verhaltens-
mäßige Integration der Inhalte. Die Bewertung für die Zertifizierung erstreckt sich über die gesamte 
Ausbildungszeit. 
 

Anforderungen an die Anwendungs-
fähigkeiten der Teilnehmenden: 

 

Anforderungen an die ethische Haltung 
und das Verhalten der Teilnehmenden: 

 

Die Teilnehmenden zeigen die Basisfähigkeiten:  

∙ Bewusst Rapport zu erzeugen und aufrecht zu erhalten, 
∙ Ziele wohlgeformt zu definieren,  
∙ die eigene Wahrnehmungsfähigkeit zu erweitern und 

ressourcenaktivierend und ökologisch vorzugehen. 

Die Teilnehmenden:  

∙ kennen die grundlegenden Axiome des NLP, 
∙ sind in der Lage, diese in den Alltag zu integrieren bzw. umsetzen 

und im Kontakt mit sich selbst und mit anderen anzuwenden. 
∙ sind ergebnisorientiert und respektieren die Weltmodelle 

anderer Menschen und die Ökologie des Systems. 
∙ zeigen Verhaltensflexibilität, Ressourcenorientierung und 

ökologische Interventionen. 

Zertifikate: Bezeichnung: “NLP-Basic, NLPDV“ 

Jede unethische oder unökologische 
Anwendung von NLP-Techniken kann 
dazu führen, dass die Zertifizierung nicht 
erteilt wird. 

 

Das Zertifikat muss enthalten: 

∙ Hinweis auf die Einhaltung der NLPDV-Richtlinien, 
∙ Gesamtdauer des Kurses in Anzahl der Tage und Zeitstunden,  
∙ Kalenderdatum des ersten und des letzten Tages des Kurses,  
∙ Unterschrift(en) des/der Trainer:innen, NLPDV, 
∙ Siegel des NLPDV. 

 


